Zmena tréningov v piatok 29.1. a v sobotu 30.1.2016

Napisal pouzivatel KPS plavanie
Streda, 27 Januar 2016 19:40

Z dévodu konania vodnopélového zapasu budu v piatok nasledovné zmeny v tréningoch:
- skupiny tr. Bacu tréning nebudd mat
- skupina tr. B. Pavlikovej bude mat najprv plavecky tréning od 15.00 hod. a potom suchy
- skupina tr. E. Pavlikovej bude mat tréning v bazéne od 15.00 do 16.00 hod.
po tréningu strecing individualne
- skupina FIT plavania bude mat tréning od 15.00 do 16.00 hod.
- skupiny tr. Skopala a Hrabovského budl mat suchy tréning od 15.00 a v bazéne od 16.00

V sobotu bude tréning pre tieto dve skupiny od 7.00 do 9.00 hod.




